
Agility Training

Agility Training mit deinem Hund: So bringst du deinen 
Vierbeiner in Schwung!

Agility Training ist eine tolle Möglichkeit, deinem Hund auf spielerische Weise Bewegung, 

Spaß und Kopfarbeit zu bieten.

Was ist Agility Training?

Agility Training ist eine Hundesportart, bei der der Hund einen Parcours aus verschiedenen 

Hindernissen bewältigen muss. Der Hundeführer lenkt seinen Hund dabei durch 

Körpersprache und Kommandos.

Welche Vorteile hat Agility Training?

Fördert die Fitness und Gesundheit des Hundes: Agility Training stärkt die Muskulatur, 
Koordination und Ausdauer des Hundes.
Stärkt die Bindung zwischen Hund und Halter: Das Training erfordert Teamwork und 
Vertrauen zwischen Hund und Halter.



Wie kann ich mit meinem Hund Agility Training starten?

Sorgt für geistige Auslastung: Agility Training ist eine tolle Möglichkeit, den Hund geistig 
zu fordern und zu beschäftigen.
Bietet Abwechslung und Spaß: Agility Training ist eine abwechslungsreiche und spaßige 
Freizeitbeschäftigung für Hund und Halter.

Suche einen Agility Verein in deiner Nähe: In vielen Orten gibt es Agility Vereine, die 
Kurse für Anfänger und Fortgeschrittene anbieten.
Besorge die richtige Ausrüstung: Du benötigst Agility-Hindernisse, wie z.B. Sprünge, 
Slalomstangen und einen Tunnel.
Beginne mit einfachen Übungen: Fange mit einfachen Übungen an und steigere den 
Schwierigkeitsgrad.
Hab Spaß und sei geduldig: Agility Training sollte Spaß machen und stressfrei sein.


